
Montag       10.00 - 11.00 Uhr Sturzprophylaxe

zur Erhaltung der Mobilität

15.00 - 16.00 Uhr Literaturstunde - keine Angst vor hoher Literatur

Frau Raab liest in gemütlicher Runde vor

Dienstag 09.30 - 10.30 Uhr Seniorengynastik 

Unsere Gymnastikleiterinnen haben eine spezielle Ausbildung

15.00 - 16.00 Uhr Singstunde

      14-tägig Hier werden schöne alte Lieder eingeübt, die an 

Geburtstagsfeiern für alle Heimbewohner gesungen werden

Mittwoch 09.30 - 10.30 Uhr Bastelstunde 

Es wird gestrickt, gehäkelt, gemalt, gewebt, mit Papier

gebastelt - je nach Können der einzelnen Teilnehmer

Donnerstag 09.30 - 10.30 Uhr Bibelstunde - mit unserem Glauben verbunden

 Gestaltet von unserer Seelsorgerin Schwester Mildreda

15.00 - 16.00 Uhr Sturzprophylaxe

Zur Erhaltung der Mobilität

Jeweils jeden Ab 14.30 Uhr Treff und Unterhaltung in unserer Cafeteria

letzten Donnerstag Gäste sind herzlich Willkommen ! 

im Monat Herr Abele sorgt für ein buntes und stets mit besonderen

Attraktionen bzw. Akteuren gespicktes Programm

Freitag 09.30 - 10.15 Uhr Gedächtnistraining

Heitere Spiele als Training zur geistigen Konzentration

(Franziska-Stengel-Methode)

Lieblingslieder bzw. Musik für den Festtag aus. Frau Schlosser kümmert sich um die Organisation. 

und Bewohner.

Wir legen großen Wert auf eine abwechslungsreiche und aktive Wochengestaltung für unsere Bewohnerinnen

Wochenprogramm im Seniorenstift Schönborn Haus

eingeladen sind. Für unsere Geburtstagsjubilare gibt es einen Festtagstisch. Darüber hinaus suchen sie ihre

Zusätzlich werden monatlich die Geburtstage unserer Bewohner gefeiert, zu denen alle Bewohner herzlich


